
 

第１回 茅ヶ崎市中・長距離記録会要項 

大会コード：２４１４０７８９ 

 

主  催 茅ヶ崎市陸上競技協会 

共  催 柳島スポーツ公園 

期  日 ２０２４年１１月３日（日）荒天中止 

     （天候判断は前日１８時までに行い、ＨＰにＵＰする） 

時  間 開門 １３：００ 競技開始 １４：００ 

会  場 柳島スポーツ公園総合競技場（競技場コード：１４４０５９） 

種  目 小   学   生  【男女】８００ｍ、１５００ｍ 

     中   学   生  【男女】８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

        一般（高校生以上）【男女】８００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ 

申込資格 ①２０２４年度日本陸上競技連盟登録者（ただし、小学生はこの限りではない） 

     ②招待選手及び主催者が決めた競技者 

     ③一般の方 

申込方法 ①ＷＥＢエントリー e-moshicom により各自申込とする。https://moshicom.com/ 

     ②茅ヶ崎・寒川地区の中学校陸上部在籍生徒は、茅ヶ崎地区中学校体育連盟の様式 

で申し込むこと。 

申 込 料 小学生 １種目６００円 

     中学生 １種目９００円 

     一般（高校生以上）１種目１，１００円 

     ※別途、WEB 申込の際に申込手数料２１２円がかかります。 

注意事項 ・登録陸協、ＪＡＡＦＩＤの記載がないと公認申請ができないので、必ず申込時 

に登録陸協、ＪＡＡＦＩＤを記入すること。 

     ・アスリートビブスは、茅ヶ崎市・寒川町の中体連所属選手は、学校で割り当て 

られたアスリートビブスを使用し、それ以外の選手は主催者で用意する。 

         ・腰ナンバーカードは、主催者で用意する。 

競技方法 ・競技は、２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則により実施する。 

      協議は、WA 規則に準じて実施する。 

そ の 他 ・今後の社会情勢や災害気象情報によって競技会を中止せざるを得ない場合は、 

前日までに柳島スポーツ公園ＨＰに掲載するので確認すること。 

          ・競技用シューズの靴底については、ＷＡ規則１４３条ＴＲ５：シューズに関 

するルール再改訂部分によって実施する。 

          ・主催者として、レクリエーション保険には加入する。競技中に発生した傷害、疾病 

      についての応急処置は主催者側で行うが、主催者それ以後の責任は負わない。 

・タイムテーブルは、大会１週間前を目途に柳島スポーツ公園ＨＰに掲載します。 

※競技会に関するお問い合わせは、 

携帯：０７０－９０３７－５７６１   E-male：inejin2@gmail.com 

茅ヶ崎市陸上競技協会 稲田 までご連絡ください。 

 



競技注意事項 

１．規則について 

 本大会は、２０２４年度日本陸上競技連盟規則及び大会申し合わせ事項による。 

２．競技場について 

競技者は、開門時間よりも前には、絶対に場内に入らないこと。開門時間１３：００（予定） 

競技場は全天候型である。スパイクのピンの長さは９ｍｍ以下とする。 

３．練習について 

（１）競技開始前

・競技場内トラック及び、フィールドをウォーミングアップ場として開放する。

（２）競技開始後

・練習は、競技役員の指示に従って、競技場外周回で行う。ただし、青いランニング

コースは一般来園者専用とし、使用を禁止する。

・公園内の芝生部分も一般来園者専用とし、走ることだけでなくストレッチやミーテ

ィング、動的ストレッチ等を行わないこととする。（つまり、立入禁止とする）

・競技場内バックストレートでウォーミングアップをすることができる。なお、その

際は競技場内の表示に基づく方向や方法で行うこと。

４．招集について 

・招集所は、スタンド北側出入口付近の倉庫内に設置する。

・招集は招集所（競技者係）において本人が受けること。その後現地での最終チェックを

行う。招集時刻は、競技日程に記載されたとおりとする。なお、招集はアスリートビブ

ス確認のため、必ずユニフォームを着用して受けること。

５．アスリートビブスについて 

・一般（高校生以上）、茅ヶ崎市・寒川町以外からの中学生・小学生は、招集所でアスリ

ートビブスと腰ナンバーカードを受け取り、そのままの状態で使用すること。

・茅ヶ崎市・寒川町の中学生は、各学校に割当てられたアスリートビブスを準備して、招

集所で確認を受け、腰ナンバーカードを受け取る。

６．競技について 

・すべて電気掲示とする。

・１回の不正スタートで失格とする。

・競技運営上、次の制限タイムを設定する。（残り１周の通過タイム）

男子５０００ｍ（２０分以内） 男女３０００ｍ（１５分以内）

７．その他 

・使用した観覧席はきれいにし、ゴミは原則持ち帰りとする。

・更衣室は管理事務所内にあるが、更衣のみに使用し各団体の控え室のように使用しない。

・スタンド最前列では、立っての応援は禁止とする。

・役員・選手以外のトラック・フィールドへの立ち入りを禁止する。

・貴重品の管理は、各団体・個人で責任を持って行うこと。

・競技場外（公園内・駐車場・芝生スペース・レストハウス）に、テント・シート等で占有

スペースを設置しないこと。

    （荷物置き場はスタンド、もしくは競技場内北側及び南側の芝生部分とする） 
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